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福野文化創造センターヘリオスにて、成人式に

代わる「二十歳の集い」が開催されました。式典

の名称は変更されましたが、会場は旧友や恩師と

の再会を喜ぶ笑顔であふれ、以前と変わらぬ光

景が見られました。

次代を担う皆様の門出を心よりお祝い申し上げ

ます。心と体が健康であることを第一に、幸せな

生活を送られますことを願っております。

南砺市福野地域二十歳の集い令和5年1月8日(日)

<対象者数>

南砺市 ４５２名

福野地域 １１４名

南部地区 １７名

第19回 E碁キッズ大会 【子育て・教育・青年部会】

放課後囲碁教室
「E碁キッズ」

「E碁キッズ」では、学期末に大会を開催し、日頃の修練の成果を試す機会とし

ています。１２月1日から22日にかけて4日間を大会期間とし、棋力によって分け

たクラスの中で、児童１２名が対局に挑みました。先生との対局もポイントに加算

されるため、みんないつも以上に積極的に先生とも対局していました。

※Aクラス

優勝 峠海翔(八塚・小４)

準優勝 小森創一朗(院林・小３)

※Bクラス

優勝 中西章夫(柴田屋・小４)

準優勝 小倉千愛(東石田・小６)

●日時：毎週木曜日

15:00～17:45

●場所：福野体育館

研修室

●会費：2,000円/10回

●対象：小・中学生、

高校生

左義長

各自治会で、児童クラブ

運営のもと左義長が開催

されました。

児童の安全面を考慮し、

今年から全自治会が日中

の点火となりました。正月

飾りや書き初めを燃やし、

無病息災と地区の安全を

願いました。

お知らせ(人事)

【各自治会区長】

広安 岩崎 宗昭 田屋 下田 正佳

石田 戸田 満 八塚 大橋 信郎

寺家 梅基 正友 院林 高田 博
（連絡区長）

【民生委員児童委員】

田屋・石田 山田 恵美子 八塚 石井 春夫

広安・寺家 重原 勝 院林 河内 悦子



冬休みなかよし広場 【子育て・教育・青年部会】

書道教室の吉田先生指導のもと、児童12名が書き初

めの練習に取り組みました。1，2年生は硬筆で、3～6

年生は毛筆で1時間半集中して練習しました。先生のア

ドバイスを聞きながら、一字一字丁寧に筆を運び、書く

たびに上達していくのが分かりました。先生にも褒めら

れ、自信がついたことと思います。

書き初め練習会 令和４年1２月２６日(月)

食生活改善推進委員のみなさん指導のもと、児童1８

名が昔ながらのもちつきを体験しました。もちつきを初

めて体験する児童も、杵の振り方を教えてもらいなが

ら、上手についていました。つきたての餅に、きなこ・あ

んこ・ごま・昆布の味付けをし、持ち帰って食べました。

食改の皆様、民生委員の皆様、準備から当日の運営ま

でご協力いただきありがとうございました。

もちつき大会 令和４年1２月２７日(火)

児童9名が、低・中・高学年の３グループに分かれて競いました。百人一首大会 令和５年1月５日(木)

上の句が読まれてすぐに取りに

行く高学年の白熱した戦い！

低学年は、取り札を一枚ずつ確認しながら挑戦！

中学年も真剣勝負！

坊主めくりで一息。。。

高学年は、競技かるた

にも挑戦！

面白い覚え方が

あるので、本などを

参考にして覚えて

みてね



行事のご案内

南部高齢者交流会
～元気で長生きしよまいけ～

【と き】 令和５年 ２月１１日(土曜日)

【ところ】 玉成会館 ２階和室

【じかん】 午前９時３０分～１１時３０分

【参加費】 一人１００円

主な日程

9時３０分～ ・・・受付・血圧測定・・・

１０時００分～ さくらの会による大正琴の演奏

１０時３０分～ ほっとあっとなんと体操他 ふくのスポーツクラブより

１１時００分～ 富山市“とも＆しげ”夫婦のアコーディオンデュオと

音楽を楽しもう

＊＊ 参加して 思い出づくり 仲間づくり ＊＊

感染症予防のためマスクを着用してください。

感染状況によっては中止となる場合があります。



日付 曜日 内容 時間 場所

１ 水 玉成いきいきデイ 9：30～15：00 2階和室

１ 水 放課後運動教室「Eキッズ」 15：00～17：30 ★福野体育館アリーナ

２ 木 健康体操＆サロン 13：30～15：30 2階和室

２ 木 放課後囲碁教室「E碁キッズ」 15：00～17：45 ★福野体育館研修室

３ 金 骨盤体操 13：30～14：30 2階和室

５ 日 大正琴 さくらの会 9：30～11：30 1階研修室・1階和室

６ 月 書道教室 15：30～17：30 1階研修室

７ 火 リラックスヨーガサークル 10：00～11：00 2階和室

８ 水 玉成いきいきデイ 9：30～15：00 2階和室

８ 水 放課後運動教室「Eキッズ」 15：00～17：30 ★福野体育館アリーナ

９ 木 絵手紙サークル 13：30～15：30 1階研修室

９ 木 健康体操＆サロン 13：30～15：30 2階和室

９ 木 放課後囲碁教室「E碁キッズ」 15：00～17：45 ★福野体育館研修室

１０ 金 骨盤体操 13：30～14：30 2階和室

１１ 土 高齢者交流会 9：30～11：30 2階和室

１３ 月 書道教室 15：30～17：30 1階研修室

１４ 火 リラックスヨーガサークル 10：00～11：00 2階和室

１４ 火 バルーンサークルゆめ 19：30～21：00 1階研修室

１５ 水 玉成いきいきデイ 9：30～15：00 2階和室

１５ 水 放課後運動教室「Eキッズ」 15：00～17：30 ★福野体育館アリーナ

１６ 木 健康体操＆サロン 13：30～15：30 2階和室

１６ 木 放課後囲碁教室「E碁キッズ」 15：00～17：45 ★福野体育館研修室

１７ 金 骨盤体操 13：30～14：30 2階和室

１８ 土 ふれあいの会（草月） 13：30～15：00 1階研修室

１９ 日 ファンクショナルトレーニング 13：30～15：00 2階和室

２０ 月 書道教室 15：30～17：30 1階研修室

２１ 火 リラックスヨーガサークル 10：00～11：00 2階和室

２２ 水 玉成いきいきデイ 9：30～15：00 2階和室

２２ 水 放課後運動教室「Eキッズ」 15：00～17：30 ★福野体育館アリーナ

２４ 金 骨盤体操 13：30～14：30 2階和室

２５ 土 大正琴 さくらの会 9：30～11：30 1階研修室・1階和室

２７ 月 書道教室 15：30～17：30 1階研修室

２８ 火 リラックスヨーガサークル 10：00～11：00 2階和室

２８ 火 バルーンサークルゆめ 19：30～21：00 1階研修室

行事・教室予定 お問合せ：南部交流センター☎22-6355/✉nanbu.kmn@gmail.com

南部交流センターを定期的に利用される団体の皆様、「福野南部交流センター利用団体登録申請書」を

3月6日(月)までに提出お願いいたします。用紙は、南部交流センター事務所で受取、又はホームペー

ジからダウンロードしてください。新しく、教室やサークルを開設したい方も大歓迎です！！
お願い
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