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「結ネット」組織体番号：10939
利用者番号：南部地域づくり協議会までお問合せください

結ネットで施設予約状況を
確認出来るようになりました！

①メニューをタップ ②施設予約をタップ ③確認したい施設をタップ ④確認したい日をタップ

※その他、結ネットの操作に関するご相談も受け付けております。お気軽に交流センターへお越しください。

南部交流センターを定期的に利用される団体の皆様へ
「令和８年度福野南部交流センター利用団体登録申請書」を３月１０日(火)までに提出をお願いいたします。

用紙は、南部交流センターで受け取り、またはホームページからダウンロードしてください。新規団体様も大歓迎♪

懸垂幕が、３月よりショッピング ア・ミュー前に掲げられます。

都道府県対抗全日本中学生ソフトテニス大会 出場

福野中学校２年 鈴木 縁（田屋）

【日程】令和８年３月２７日(金) 個人戦 会場：伊勢市市営庭球場
令和８年３月２８日(土) 団体戦 会場：三重県営サンアリーナ 他

おめでとうございます

南砺市環境保健協議会 会長表彰
多年にわたり、地域の環境保全活動や住民の健康

づくりに尽力された功績が認められ、表彰されました。
【健康づくり部門】
ヨガ＆骨盤体操教室【環境衛生部門】福野南部福寿会 第６福寿会



ピックルボール体験会 開催のお知らせ

日 時：３月１５日(日) 14:00～16:00

テニス×バドミントン×卓球を掛け合わせたスポーツ！パドルというラケット

でプラスティック製の穴あきボールを打ち合います。

体験会では、ゆるゆるお楽しみコートと真剣勝負コートを設けます。

「ちょっと体験して遊んでみたい」「楽しく体を動かしたい」「試合をしてみたい」

などなどお気軽にご参加ください♪

場 所：福野南部コミュニティセンター

対 象：小学生以上どなたでも（小学３年生以下は保護者同伴でお願いします）

持ち物：内履き、タオル

お申込み：３月１０日㊋までにQRコード、または下記申込書を南部交流センター

ポストに投函されるかFAX（0763-22-6355）で送付ください。

参加費
無料

南部コミュニティセンターの照明LED化
およびトイレ改修工事が完了しました！

このたび、南部コミュニティセンターの照明のLED化およびトイレの改修工事が無事に

完了いたしました。LED化により、照明がすぐに点灯するようになり、館内はもちろん、

夜間の屋外もより明るく安全にご利用いただけるようになりました。あわせて、トイレの

便座交換や洋式化を行い、利便性と快適性が向上しております。さらに、雨漏りの修繕も

完了いたしました。

なお、ご利用の際はふくのスポーツクラブにて事前のご予約をお願いいたします。

また、器具庫や事務所内に私物や練習道具等を無断で置くことのないようお願いいたし

ます。保管をご希望の場合は、事前に南部地域づくり協議会までご相談ください。

最後に、令和8年度より地区体育館はそれぞれの協議会へ移管される予定です。予約

や鍵の貸し出しにつきましては、これまでどおりふくのスポーツクラブにて管理していただ

きますが、利用料金や施設管理の方法などに変更が生じる可能性がございます。詳細が決まり次第、改めてご報告

いたします。

今後も皆さまに安心してご利用いただける環境づくりに努めてまいります。

賞状展示用ガラスケースを整頓しました！
交流センター2階踊り場のガラスケースを整理し、今後は直近の賞状のみを展示する

ことといたしました。展示をご希望の方は事務局までご相談ください。展示終了後は返却

いたします。

また、表彰実績や各種大会への出場などの功績を会館だよりへ掲載希望の

場合も、事務局までご連絡ください。

協議会では、皆さまの頑張りを応援しています。

キリトリ

氏名 電話番号又はメールアドレス お住まいの地区を〇で囲んでください

広安 ・ 田屋 ・ 石田 ・ 八塚 ・ 寺家 ・ 院林・
その他(               )

広安 ・ 田屋 ・ 石田 ・ 八塚 ・ 寺家 ・ 院林・
その他(               )

ピックルボール体験会参加申込書（3/1０〆）

申込QR

https://forms.gle/4dhTY1Y8mbzxAs1h8


①３B体操サークル 先着12名

３月１５日(日) 13:30～14:30

講 師：公益社団法人 日本３B体操協会 富山県支部 公認指導者 宗田孝子

３つの道具を使い音楽に合わせて、誰でも無理なく、楽しみながらできる
体操です。「運動なんてもう・・・」と諦めている方こそ、ぜひご体験ください

福野南部交流センターで定期的に開催している教室を体験してみませんか？

体験会だけの参加も大歓迎です！！ご家族やお友達とぜひご参加ください♪

お申込みは３月１０日㊋までにQRコード、または下記申込書を南部交流

センターポストに投函されるかFAX(0763-22-6355)で送付ください。

大人対象教室体験会

キリトリ

氏名
参加教室を選んでください
※全て参加も可能です

電話番号又は
メールアドレス

お住まいの地区を
〇で囲んでください

① ・ ② ・ ③
広安・田屋・石田・八塚・
寺家・院林・その他(     )

① ・ ② ・ ③
広安・田屋・石田・八塚・
寺家・院林・その他(     )

教室体験会参加申込書（3/1０〆）

場所：福野南部交流センター 2階和室

②骨盤体操教室 先着12名

３月２０日(金・祝) 13:30～14:30

持ち物：フェイスタオル

講 師：JAFA ADI 今井貴子

骨盤の歪みを元に戻すことで、腰痛・肩こり・冷え性などの改善が期待

されます。あらゆる不調を整え健康で元気に過ごせる体を作りましょう！

③健康体操 先着15名

３月２０日(金・祝) 14:45～15:30

講 師：ふくのスポーツクラブ 井上太貴

毎週木曜日の午後に開催している「健康体操＆サロン」で、月２回
行っている体操を体験出来ます。ほっとあっとなんと体操と軽スポーツ、
脳トレゲームなど

動きやすい服装で
お越しください

参加費無料

申込QR

https://forms.gle/fuxhLzw3GinN4Uwg6


３月行事・教室予定 お問合せ：南部交流センター 22-6355/ nanbu.kmn@gmail.com

日付 曜日 内容 時間 場所

２ 月 書道教室 15：30～17：30 1階研修室

４ 水 玉成いきいきデイ 9：30～15：00 2階和室

４ 水 放課後運動教室「Eキッズ」 16：00～17：15 ★KAWADAアリーナ福野アリーナ

５ 木 健康体操＆サロン 13：30～15：30 2階和室

５ 木 放課後囲碁教室「E碁キッズ」 15：00～17：45 ★KAWADAアリーナ福野研修室

６ 金 骨盤体操 13：30～14：30 2階和室

７ 土 小学校PTA 南部地区委員会 総会 19：30～20：00 2階和室

９ 月 書道教室 15：30～17：30 1階研修室

１０ 火 バルーンアートゆめ 19：30～21：00 1階研修室

１１ 水 玉成いきいきデイ 9：30～15：00 2階和室

１１ 水 放課後運動教室「Eキッズ」 16：00～17：15 ★KAWADAアリーナ福野アリーナ

１２ 木 絵手紙サークル マリーゴールド 13：30～15：30 1階研修室

１２ 木 健康体操＆サロン 13：30～15：30 2階和室

１２ 木 放課後囲碁教室「E碁キッズ」 15：00～17：45 ★KAWADAアリーナ福野研修室

１２ 木 3B体操サークル 19：30～21：00 2階和室

１３ 金 骨盤体操 13：30～14：30 2階和室

１４ 土 大正琴 さくらの会 9：00～11：30 1階研修室

１５ 日
3B体操サークル体験会
ピックルボール体験会

13：30～14：30
14：00～16：00

2階和室
南部コミュニティセンター

１６ 月 書道教室 15：30～17：30 1階研修室

１７ 火 福寿会 追悼法要・法話会・総会 13：00～16：00 2階和室

１８ 水 玉成いきいきデイ 9：30～15：00 2階和室

１９ 木 健康体操＆サロン 13：30～15：30 2階和室

１９ 木 3B体操サークル 19：30～21：00 2階和室

２０ 金
骨盤体操体験会
健康体操体験会

13：30～14：30
14：45～15：30

2階和室

２１ 土 ふれあいの会（草月） 13：30～14：30 1階研修室

２３ 月 書道教室 15：30～17：30 1階研修室

２４ 火 バルーンアートゆめ 19：30～21：00 1階研修室

２５ 水 玉成いきいきデイ 9：30～15：00 2階和室

２６ 木 絵手紙サークル マリーゴールド 13：30～15：30 1階研修室

２６ 木 健康体操＆サロン 13：30～15：30 2階和室

２６ 木 3B体操サークル 19：30～21：00 2階和室

２７ 金 骨盤体操 13：30～14：30 2階和室

２８ 土 大正琴 さくらの会 9：00～11：30 1階研修室

３０ 月 書道教室 15：30～17：30 1階研修室
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