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【防災・安全対策部会】

福野交番熊藤幸範所長を講師にお迎えし、「特殊詐欺防止に関する講座」を開催しました。35名が参加し、

近年の被害状況や、自分自身を詐欺から守るための対策について学びました。

高齢者対象防犯教室

【最近報告のあった手口】※富山県警察 安全情報ネット【南砺警察署・特殊詐欺情報】より

●配送業者を騙る音声ガイダンスから「荷物についてお伺いしたいことがあります」

などと電話がかかり、個人情報を回答するように誘導される。

●税関職員を騙る音声ガイダンスから「ダイヤル１番を押して、お待ちください」などと

電話がかかり、個人情報を回答するように誘導される。

●郵便局員を騙る人物から「あなたの送付した荷物内にあなたのマイナンバーカードと

現金が入っている」と電話がかかり、警察官を騙る人物と切り替わり「マイナンバーカード

を偽造されているから被害届を作成しなければならない」と不安をあおり、個人情報を聞き出す。

●パソコンや携帯電話の画面に「ウイルス感染」「表示されている番号に電話して」などと

表示してお金をだましとる。

【特殊詐欺に遭わないために】

特殊詐欺については、犯行に利用された電話番号の約７割を国際電話が占めていることから、「犯人からの

電話を直接受けない」ことが大切です。国際電話は、「＋」から始まる番号で着信します。

警察庁推奨アプリ等を利用して特殊詐欺の電話をブロックしましょう。

※出典：南砺警察署 福野交番発行「ふくのだより」（令和８年６月号）

【特殊詐欺への具体的な対策】

①迷惑電話防止機能付き電話機の導入

南砺市では、65歳以上の高齢者を対象に購入費用の一部を補助する制度があります。

詳細は南砺市市民協働課（0763-23-2037）へお問い合わせください。

②固定電話の国際電話利用休止手続き

国際電話の利用を停止することで、詐欺被害のリスクを下げることができます。

休止したい番号から国際電話不取扱受付センター（TEL：0120-210-364）に電話

又はWEBから手続きを!!

③不審な電話がかかってきた場合、一人で判断せず、家族や下記の相談窓口にご相談ください

花が元気に育つよう、花壇付近では前向き駐車にご協力を

お願いいたします。また、花を摘んだり踏んだりしないよう、皆さ

まのご配慮をお願いいたします。

日頃より花壇のお手入れをしてくださっているグリーンキーパー

の皆さまに、心より感謝申し上げます。

玉成花壇の花植え作業が終わりました

【相談窓口】南砺警察署 0763-52-0110 警察相談専用電話 #9110

警察庁推奨アプリの詳細は
「警察庁・SOS47特殊詐欺
対策ページ」をご覧ください。



デ



その他行事のお知らせ

【日 時】 ８月９日(日) 13：０0～1６：３0頃  ※改めて詳細を案内します

【場 所】 KAWADAアリーナ福野 【内 容】 モルックなど 【対 象】 南部地区住民（帰省中の方も大歓迎）

【生涯学習・文化・スポーツ部会】南部地区スポーツ交流会

【日 時】 日程は後日ご案内 ９：００～１２：００

※小学生には児童クラブ会長を通じて詳細を案内します。中学生はホームページをご覧ください。

【場 所】 南部交流センター（玉成会館）、南部コミュニティセンター（体育館）など

【内 容】 書道、絵手紙、こども食堂、B&Gプール、食品サンプル作り、体育館でスポーツなど。

夏休みなかよし広場 【事務局・とやまっ子さんさん広場推進事業】

「ナンブ・デ・ナイト」のお手伝いをしてくださる方

（高校生以上）を募集しています。

【日時】７月１９日(日)１６：００～２０：３０ごろ

         （ご都合のつく時間だけでも可）

【内容】準備、露店、eスポーツ、ビンゴ大会、片付けなど

【応募】QRコードより、又は南部交流センター

へ「お名前・地区・お電話番号・希望の

ボランティア内容」をお知らせください。

0763-22-6355／ nanbu.kmn@gmail.com

「結ネット」でビンゴカード（当日販売価格200円）

引換チケットを発信!!

アプリの登録がまだの方はお急ぎください。

登録方法はQRコードからご確認、又は南部

交流センターへご来館ください。

【発信日】７月１0日(金)

【利用方法】当日、会場の引換所にて７/１０発信の

記事をご提示ください。

㊟引き換え前に“チケットを使う”ボタン

を押さないようご注意ください。

ナンブ・デ・ナイトに関するお願いとお得情報

【日 時】 ７月１２日(日) ９：３0～1１：０0 【場 所】 南部交流センター（玉成会館）2階和室

【内 容】 ・椅子に座って出来る体操 講師：柔道整復師 中嶋伸一氏（中嶋接骨院）

・夏の食事について 講師：食生活改善推進協議会

【対 象】 どなたでも※申込不要 【持ち物】 朝のお味噌汁（ミニしょうゆ容器などに入れて）

健康講座 【福祉・健康部会】

【日 時】 １０月１８日(日) ８：０0～1１：０0頃 ※改めて詳細を案内します

4月25日発行の会館だよりに掲載した事業計画から、日程が変更となっております。

【南部自主防災会】南部自主防災訓練

【日 時】 ７月１９日(日) １４：０0（受付は１３：３０）～1７：３0 ※児童クラブ会長より案内済

【場 所】 南部交流センター（玉成会館）2階和室及び南部コミュニティセンター（体育館）

【内 容】 交通安全教室、水遊び（水鉄砲合戦・逃走中など）、ミニスポーツ体験、ｅスポーツ

夏のお楽しみ会 【子育て・教育・青年部会】

ご協賛のお願い 詳細はHP、又は南部交流センターへご来館・お電話・メールにてお問合せください。

【協賛金】・個人 1,000円以上 ・団体 3,000円以上 ・企業 5,000円以上

【お申込み】QRコード又は申込書（HP、南部交流センターにあり）にて７月１５日(水)まで

【ご入金方法】①南部交流センターへご持参 ②お振込み

【ご芳名掲載】ご承諾いただいた方のお名前・団体名・社名を「当日の会場内」「玉成会館だより」にて掲載



７月行事・教室予定 お問合せ：南部交流センター 22-6355/ nanbu.kmn@gmail.com
日付 曜日 内容 時間 場所

１ 水 玉成いきいきデイ 9：30～15：00 2階和室

1 水 放課後スポーツ広場「Eキッズ」 16：00～17：15 ☆KAWADAアリーナ福野 アリーナ

２ 木 健康体操＆サロン 13：30～15：30 2階和室

２ 木 放課後囲碁教室「E碁キッズ」 15：00～17：45 ☆KAWADAアリーナ福野 研修室

３ 金 骨盤体操 13：30～14：30 2階和室

６ 月 書道教室 15：30～17：30 1階研修室

７ 火
福寿会 法話会・交通安全教室・

特殊詐欺防止講習会
13：30～16：00 2階和室

８ 水 玉成いきいきデイ 9：30～15：00 2階和室

８ 水 放課後スポーツ広場「Eキッズ」 16：00～17：15 ☆KAWADAアリーナ福野 アリーナ

９ 木 健康体操＆サロン 13：30～15：30 2階和室

９ 木 3B体操サークル 19：30～21：00 2階和室

１０ 金 骨盤体操 13：30～14：30 2階和室

１１ 土 大正琴 さくらの会 9：00～11：30 1階研修室

１２ 日 健康講座 9：30～11：00 2階和室

１３ 月 書道教室 15：30～17：30 1階研修室

１４ 火 バルーンアートゆめ 19：30～21：00 1階研修室

１５ 水 玉成いきいきデイ 9：30～15：00 2階和室

１５ 水 放課後スポーツ広場「Eキッズ」 16：00～17：15 ☆KAWADAアリーナ福野 アリーナ

１６ 木 健康体操＆サロン 13：30～15：30 2階和室

１６ 木 放課後囲碁教室「E碁キッズ」 15：00～17：45 ☆KAWADAアリーナ福野 研修室

１６ 木 3B体操サークル 19：30～21：00 2階和室

１７ 金 骨盤体操 13：30～14：30 2階和室

１８ 土 ふれあいの会（草月） 13：30～14：30 1階研修室

１９ 日
夏のお楽しみ会
ナンブ・デ・ナイト
熱送り太鼓体験＆競演会

14：00～17：30
17：00～20：00
18：00～19：30

全館＆農村公園
駐車場・南部コミュニティセンター
駐車場（雨天時:南部コミュニティセンター）

２２ 水 玉成いきいきデイ 9：30～15：00 2階和室

２２ 水 放課後スポーツ広場「Eキッズ」 16：00～17：15 ☆KAWADAアリーナ福野 アリーナ

２３ 木 健康体操＆サロン 13：30～15：30 2階和室

２３ 木 放課後囲碁教室「E碁キッズ」 15：00～17：45 ☆KAWADAアリーナ福野 研修室

２３ 木 3B体操サークル 19：30～21：00 2階和室

２４ 金 骨盤体操 13：30～14：30 2階和室

２５ 土 大正琴 さくらの会 9：00～11：30 1階研修室

２７ 月 書道教室 15：30～17：30 1階研修室

２８ 火 バルーンアートゆめ 19：30～21：00 1階研修室

２９ 水 玉成いきいきデイ 9：30～15：00 2階和室

３０ 木 健康体操＆サロン 13：30～15：30 2階和室

３１ 金 骨盤体操 13：30～14：30 2階和室

ビーチボールとピックルボールを楽しもう♪

６/１２ ㊎ 15：30～17：20 

都合のよい時間だけの参加もOK

事前申込不要 【主催】 放課後スポーツ広場「Eキッズ」

【場 所】 KAWADAアリーナ福野 アリーナ
【対 象】 小・中学生とそのご家族

ふくのスポーツクラブ会員ではない方もOK
【参加費】 無料
【持ち物】 内履き、飲み物、タオル（任意）
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